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tallnkarmal

Det ar som eljest i Norrbotten. A ena sidan har vi en position pa
varldskartan som ar makalost intressant. Att det odlas och bedrivs
jordbruk pa den har breddgraden ar unikt i varlden och tack vare de
kalla vintrarna kan vi ha en renare produktion an manga andra.
Har finns ocksa det vilda - renen, dlgen, éringen och skogens bar.
Maten fran Norrbotten ar riktigt bra.



A andra sidan tillverkar vi alldeles
for lite mat. For 20 ar sen var lanet
sjalvforsorjande till 50 procent.
|dag ar den férmagan nere pa
20-25 procent. Forutsattningarna
att producera mer mat finns, det
vet vi. Och ju mer vi producerar
av det som kommer fran vara
akrar, tradgardar, skogar, fjall,
alvar och hav, desto mer sjalvfor-
sorjande blir vi.

Vi behéver mer norrbottnisk mat pa tallrikarna.
For norrbottningarnas skull. For vara livsmedels-
producenters skull. Och for en battre folkhalsa.
Ja, helt enkelt for att samhallets utveckling

ska vara hallbar. Darfor har vi arbetat fram
Norrbottens livsmedelsstrategi Nara Mat.
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UTAN SAMARBETE KOMMER
VI INGENSTANS

Visionen Mer norrbottnisk mat pa tallrikarna
nas genom att matproducenter, konsumenter
och samhallet kommer narmare varandra.
Narhet skapas genom nyfikenhet. Strategin
ska forstarka narheten och locka till nyfiken-
het eftersom den omfamnar saval samhallets
behov som Norrbottens livsmedelsproduktion.

Arbetet gor vi steg for steg, i stort och i smatt.
Vi gor det med gemensamma krafter. Utan
samarbete kommer vi ingenstans.



De QuLlerNIE
fragorna

For att forverkliga Norrbottens livsmedelsstrategi Nara Mat
kravs resurser, hjarta och mod. Och att hela Norrbottens livsmedels-
kedja samt vara politiker, kommuner, myndigheter och handeln ar

intresserade av att integrera strategin i sin verksamhet.

Fran hosten 2015 till varen 2016 har ett flertal Har presenterar vi de fem utvecklingsomrdden
seminarier, analyser och gruppdiskussioner som utgor grunden fér Norrbottens livsmedels-
genomforts med en bred uppslutning fran strategi samt nagra exempel pa atgarder.
hela livsmedelskedjan, politiker, tjansteman Pa ndramat.nu kan du lasa mer om hela

och privata aktérer. Fem prioriterade utveck- strategin, annu fler forslag till dtgarder och
lingsomraden har utkristalliserats och berérda vilka som ansvarar for att de olika atgarderna
parter har tagit pa sig ansvaret for att de genomfors.

planerade dtgarderna genomfors inom
angiven tidsram.



#1: KUNSKAP OM HALLBAR MAT
OCH FOLKHALSA

Det som avgor konsumentens dagliga matval
ar bland annat personens kunskap om
matens innehall och hur maten har producerats.
Svenskproducerad mat ar bland den absolut
renaste i varlden. Dessutom har norrbottens-
producerad mat kanske den lagsta klimat-
paverkan i varlden.

Samtidigt har Norrbotten landets hogsta
insjuknande i hjartinfarkt. Ungefar var tredje
pojke i lanet som gar forsta aret i gymnasiet
har 6vervikt eller fetma, och laskkonsumtionen
ar hog. Det visar att insatserna for férandrade
levnadsvanor behover géras bland vuxna,
men ocksa att borja redan bland barnen.
Darfor ar halsosam kost utvald som en viktig
pelare i lanets livsmedelsstrategi.

Om 15 ar ar dagens femtonaringar 30 ar och
vara beslutsfattare. Unga manniskor ar en av
vara viktigaste malgrupper, och vi ska arbeta
langsiktigt for att 6ka
forstaelsen mellan
det livsavgérande
sambandet mellan
mat, halsa och miljo.

OET MAR
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#1: ATGARDER

® Flera evenemang for att 6ka kunskapen
om hallbar mat bland konsumenterna.

® Sammanstalla och tillgangliggéra
nationell och internationell fakta om
hallbar matproduktion.

® Aktivt sprida fakta om hallbar mat-
produktion till viktiga funktioner sasom
politiker och skola.

® Bjuda in verksamma inom skolan till
studiebesok for att 6ka kunskapen om
modern matproduktion.

® Paverka kunskap, attityder och varderingar
sa att norrbottningar i hogre grad foljer
Livsmedelsverkets rekommendationer for
halsosam mat.

e Oka kunskapen om hilsosamma mat-
vanor bland halso- och sjukvardspersonal.
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#2: OFFENTLIGA AKTORER OCH
OFFENTLIG UPPHANDLING

Offentliga aktorer har flera ansvarsomraden
som kan kopplas samman med de gréna
naringarna for att bygga en hallbar samhalls-
utveckling och starka matproduktionen i
lanet. Offentliga kdk har samtidigt ett ansvar
att servera den basta och renaste maten.
Lokal upphandling starker de lokala ekono-
mierna och skapar mervarden fér miljon och
pa landsbygden.

#2: ATGARDER

e Starka kunskapen om offentlig upphand-
ling bland lokala upphandlare, producenter
och leverantorer.

® Minska matsvinnet pa dldreboenden och
skolor.

® Utveckla ett kretsloppssamarbete mellan
kommuner och lokala jordbrukare.

® [nventera resurser och faststalla utveck-
lingsplaner for de gréna naringarna inom
kommunerna.
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#3: KONKURRENSKRAFTIG
MATPRODUKTION OCH ENERGI-
FORSORJNING

Norrbottens mat har manga unika smaker
och varden som annu inte natt sin fulla
potential. Det finns ocksa ett 6kat intresse for
det lokalproducerade. Men den svenska
matproduktionen ar mitt i en ekonomisk
utmaning och ska samtidigt mota klimatfor-
andringar, global konkurrens och mattrender.
Utveckling och spridning av moderna produk-
tionsmetoder och marknadsféring behovs for
att starka produktionen. Den nara maten
finns bara kvar om den aven kan bedrivas
ekonomiskt hallbart.

De gréna naringarna har mycket att bidra
med till att Sverige blir klimatneutralt ar 2050.
I Norrbotten finns bland annat stora férnybara
energi- och bransleresurser som tillsammans
med livsmedelssektorn kan anvandas till att
utveckla modern hallbar matproduktion.
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#3: ATGARDER

e Bilda ett branschrad for livsmedels-
producenter och féradlare.

e Starka entreprendrskapet och ledar-
skapet inom livsmedelsbranschen.

® Anordna visningsresor for butikspersonal
i storre livsmedelsbutiker till producenter.

e Utveckla, marknadsféra och synliggora
samisk matproduktion.

® Skapa battre forutsattningar for
generations- och agarskiften.

e Utveckla nya affars- och finansierings-
modeller fér matproducenter och
matféradlare.

® Undersdka méjligheterna med att anvanda
spillvarme till livsmedelsproduktion.

® Visa pa mojligheter och 6ka intresset for
sol- och biogasinvesteringar.

e Effektivisera energianvandningen inom
livsmedelsfoéretag.
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#4: KOMPETENSFORSORJNING #5: IDENTITET OCH STOLTHET

En viktig del i konkurrenskraften ar kompe- Svenska och internationella bestékare ar han-
tens. Odlingsférutsattningarna i Norrbotten férda over renen, I16jrommen och hjortronen.
ar inte desamma som i resten av Sverige. Men Norrbotten har sa mycket mer mat att
Vi behover se till att det finns anvandbar erbjuda. Vi behover bli battre pa att beratta
kunskap tillganglig for att utveckla den moderna  storyn om allt det goda som vaxer har, att ta
matproduktionen och locka nyforetagare. tillvara gamla mattraditioner och att krydda

Forskning, utbildning och innovation utgor dem med lite nytt.

grunden for 6kad produktion och tillvaxt, och

skapar forutsattningar att moéta framtida #5: ATGARDER

samhallsutmaningar. Fortsatter vi att tappa e Tainitiativ till att turistféretag, mat-
ungdomar fran de grona naringarna forlorar producenter och grossister ndrmar sig
vi samtidigt kopplingen till vara traditioner och varandra for att gemensamt stirka
var kunskap om hur Norrbottens unika mat- Norrbottens matidentitet.

produktion har tillkommit genom renskédtsel,

. o
lantbruk och kustfiske. Anordna aterkommande lokala matevent

for att starka identiteten och stoltheten
#4: ATGARDER hos. nqrrbottnlngar, matproducenter och
turistforetag.
e Utveckla Grans naturbruksgymnasium till

Sveriges basta naturbruksgymnasium.

e Starka de gymnasiala hotell- och

restaurangprogrammen samt befintliga ." “a“
larlingsutbildningar.

e Starta en utbildning med fokus pa
samisk mat.

@ Starta larlingsutbildningar inom slakt
och styckning av ren, samt kustfiske.

® Utveckla Agro Park till ett kompetens-
och utvecklingscentrum med manga ben
att sta pa.



Sa har ska

livsmedelsstrategin

forankras och atgarderma
genomforas

For att arbetet ska gd framat behovs en plan for att kommunicera,
forankra och implementera strategin pa bred front. Det behovs
ocksa en plan for att sakerstélla att atgarderna genomfors. Har har
livsmedelsstrategins samverkansaktorer, det vill saga lansstyrelsen,
landstinget, Norrbottens Kommuner och LRF, en viktig roll.

Samverkansaktorerna ska gemensamt eller via
egna kanaler kommunicera strategin till berérda
politiker och tjansteman pa lans- och kommun-
niva for att uppna en bred forankring och
acceptans externt och internt. Den politiska
férankringen har stor betydelse for strategins
genomfdérande och maluppfyllelse.

Samverkansaktorerna sakerstaller ocksa att
livsmedelsstrategin far kopplingar till Regionala
utvecklingsstrategin och att resurser tillsatts for
att arbeta strategiskt med livsmedelsstrategin
och sprida goda exempel.

STRATEGINS ATGARDER SKA
FOLJAS UPP

Samverkansaktoérerna ansvarar for att en gang
per ar anordna ett uppfoljiningsmate dar dtgarder
och mal foljs upp, aterkopplas och korrigeras
vid behov. En dynamisk strategi med mal-
styrning och utvardering haller fradgan aktuell.

FORUM FOR SAMVERKAN
SKA SKAPAS

For att uppna direkta samarbeten mellan

olika naringsgrenar och mellan de olika leden

i livsmedelskedjan anordnas varierande
samverkansforum dar mojligheter till personliga
moten skapas och dar nya relationer byggs

och idéer formas.

MOJLIGHETER TILL
PROJEKTMEDEL SKA LYFTAS

De nyckelatgarder som presenteras

i livsmedelsstrategin bor i likhet med andra
regionala strategier ligga till grund for
prioritering av de projektmedel som finns

i lanet.

Resurser ska dven finnas for att underlatta
for aktorer att hitta finansiering till projekt
kopplade till livsmedelsstrategin.
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~ Norrbotten har unika och
nara mat fantastiska forutsattningar

NORRBOTTENS LIVSMEDELSSTRATEGI

MAT?

for matproduktion med
ravaror fran fjall till hav. Behovet av en hallbar mat-
produktion och en hallbar samhallsutveckling ledde

till att en regional livsmedelsstrategi initierades av lans-
styrelsen, landstinget, Norrbottens Kommuner och LRF.

De viktigaste utvecklingsomradena for att uppna visionen
ar utpekade och konkreta forslag pa atgarder ar framtagna
och forankrade. Livsmedelsstrategins yttre ramar stracker
sig till ar 2020, men samtidigt ar det ett levande dokument
som revideras arligen. Arbetet med att starka en hallbar
matproduktion och matféradling i Norrbotten stannar
alltsa inte har. Vi valkomnar alla goda forslag och initiativ
som leder till mer norrbottnisk mat pa tallrikarna.

Webben: www.ndramat.nu
Facebook: Nidra Mat: Norrbottens livsmedelsstrategi
Instagram: @nara_mat
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